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APRESENTACAO

Querido aluno,

Este é seu livro de praticas com propostas que combinam as linguagens da
arte. Ele ajudara vocé na aprendizagem.

Seu livro estd organizado em quatro momentos: unidade 1, unidade 2, projeto
tematico e avaliacdo.

UNIDADES

As unidades organizam os conteldos e a sec¢do Para revisar,
que traz propostas que retomam conceitos e procedimentos
de arte para que vocé possa fixar, aplicar o que ja sabe ou
mesmo rever o que tem dificuldade.

PROJETO TEMATICO

O projeto final traz proposta tematica para vocé colocar
a mao na massa e a secdo Para ampliar, que permitird a vocé
observar, investigar, refletir e criar.

AVALIACAO

A mandala ajuda vocé a avaliar a sua participagdo nas pra-
ticas deste livro.

5 b

Seu professor vai orientar vocé nesse momento, por isso solicite ajuda sempre
que sentir necessidade. Lembre-se de que sua familia também poderd apoiar vocé.

Estude e amplie mais seus conhecimentos sobre a arte, discuta assuntos com os
colegas e compartilhe com a familia o que estd aprendendo.

Boas criagdes!

‘ CONHECA OS ICONES QUE ORIENTAM AS ATIVIDADES

Q eeg *» INDICA O MOMENTO EM QUE O

PR‘OFESSOR VAI COLOCAR UMA
i MUSICA OU OUTRO AUDIO PARA
ATIVIDADE ATIVIDADE ATIVIDADE AuDIO VOCE E 05 COLEGAS ESCUTAREM.
ORAL EM DUPLA EM GRUPO

&l VOCE
COM UM ADULTO '
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Linhas e formas e¢ Movimento corporal

. Vocé ja olhou com aten¢dao uma arvore de tronco grosso e firme?
Qual é a forma dela?

- )




|IADAMS/SHUTTERSTOCK.COM

2 Experimente fazer algumas formas diferentes

loga: é uma
com seu corpo. pratica muito
. - . antiga que veio
Observe as ilustracoes e siga os passos das da I'gdig

posturas de ioga.

Seguindo os passos:

| A. Postura da arvore

a Deixe o pé direito bem firme
no chao.

5 Apoie o pé esquerdo na lateral
da coxa (se nao conseguir,
deixe préximo da coxa).

9 Eleve seus bracos acima da
cabeca e una suas maos.

Fixe o olhar em um ponto para manter o equilibrio.

Fique nessa postura por um tempo. Seja uma arvore!

m Convide um familiar ou amigo
para fazer as posturas com vocé!

vuyy

Repita os passos trocando os pés.

B. Postura da palmeira

ILUSTRAGOES: BRUNA ASSIS BRASIL

Em pé, apoie os dois pés no chao, deixando-os bem juntinhos, um ao lado do outro.
Levante seus bracos acima da cabeca e fique na ponta dos pés.

Desca seus bragos e volte a apoiar seus pés no chao.

Yyyo

Repita o movimento algumas vezes, como se o vento balancasse vocé. Vocé agora é
uma palmeira!




- C.

NP s T

da semente .
w - y Moo

ostura

D Fique de joelhos e sente-
-se sobre os calcanhares.

E Desca o tronco sobre
as pernas até sua testa
encostar no chao.

a Deixe os bragos soltos ao
lado das pernas.

D. Postura do
cachorro olhando

para baixo
D De joelhos, apoie as maos a sua frente. E Deixe sua cabeca apontando
: . ~ ara baixo.
E Apoie as pontas dos pés no chao e P
va elevando seu quadril e esticando D Sinta seus bragos e pernas se
suas pernas. alongarem.
E. Postura do cachorro olhando para cima
. . ‘ o“'
D Deite-se de barriga -

para baixo.

D Deixe as pernas juntas.

B Apoie as maos ao lado
do corpo, na altura dos
ombros. Apoie as maos
no chdo com firmeza.

-D Aos poucos, va subindo seu tronco e deixe seu quadril encostado no chao.

B Sinta sua coluna se curvando.

ILUSTRAGOES: BRUNA ASSIS BRASIL

IADAMS/SHUTTERSTOCK.COM




3 Vocé reparou que as posturas da ioga lembram linhas e formas?

ILUSTRAGOES: BRUNA ASSIS BRASIL

a) Circule de vermelho as posturas que lembram uma linha reta.
b) Circule de azul a postura que lembra uma linha curva.

c) Circule de verde a postura que lembra um triangulo.

|IADAMS/SHUTTERSTOCK.COM




"TROCA DE OLHARES

1. Como vocé se sentiu “sendo uma arvore”?

“~
(@) % ;’97‘: o> ~§ ?

2. Vocé se sentiu como uma semente debaixo da terra? Explique.

O @

3. Como foi fazer as posturas do cachorro?

~, P
0/ ® ’ Vo= ?

4. Alguma posicao foi dificil para vocé? Se sim, qual postura? Assinale.

A da arvore. A do cachorro olhando para cima.
A da palmeira. A do cachorro olhando para baixo.

A da semente.

5. Desenhe a posicao de que mais gostou usando linhas retas e curvas.

r )

AMAZEINDESIGN/SHUTTERSTOCK.COM, OMNART/SHUTTERSTOCK.COM



Um lugar na terra

1

10

Chame seus familiares para caminhar por alguma praca, algum

parque ou jardim. Durante a expedicao, procure insetos e tente
fazer um desenho deles por observacao. Caso ndao os encontre,

faca uma pesquisa e desenhe com base em uma foto.

m Alguns insetos podem picar. Tome cuidado e siga
as orientacdes de seus familiares.

EDITORIA DE ARTE



. Durante o passeio com seus familiares, recolha gravetos,
folhas e pedrinhas. Vocé vai usar o que encontrar para
construir seu proprio inseto e desenhar a casa dele.

m Nao arranque nenhuma planta. Pegue apenas
0 que ja estiver solto, caido no chao.

* Agora, faca uma lista de tudo o que conseguiu. Vocé pode
ilustrar a lista.




EDITORIA DE ARTE

3

Crie o seu proéprio inseto.

Vocé vai precisar de:

* Folhas * Galhos finos © Fita adesiva transparente ou cola quente

ATENCAO S6 use cola quente com a ajuda de um adulto.

Seguindo os passos:

D
r 2]

vy

Reuna folhas, galhos e o que mais
recolheu durante a expedicao.

Observe as formas e as cores de cada
um dos objetos.

B Escolha as folhas que mais
lembram a forma do corpo e das
asas de um inseto.

Cole as folhas com fita adesiva ou cola quente.

Faca o mesmo com os galhos, utilizando-os para fazer as patas e as antenas do inseto
que escolheu criar.

Se, além de folhas e galhos, vocé recolheu mais coisas, utilize-as para montar seu inseto.

ILUSTRAGOES: BRUNA ASSIS BRASIL



Y4 Faca um desenho de onde seu inseto vive.

Vocé vai precisar de:

* Papel sulfite  Lapis de cor * Giz de cera * Caneta hidrocor
* Folhas * Galhos finos

Seguindo os passos:

D Imagine o ambiente em que mora
0 inseto que vocé criou.

papel.

colorir seu desenho.

ﬂ Escolha folhas e galhos que recolheu em
sua expedicao para fazer um decalque em
seu desenho e criar texturas.

B Para fazer o decalque, coloque a folha da
planta ou o galho debaixo de sua folha de
papel, posicionando no local que deseja.

a Desenhe o que imaginou na folha de

a Use riscadores de cores diversas para

ILUSTRAGOES: BRUNA ASSIS BRASIL

EDITORIA DE ARTE



b Passe o giz de cera ou lapis de cor no papel no local em que ele cobre a
folha ou o galho.

BRUNA ASSIS BRASIL

"TROCA DE OLHARES

C] 1. 0 que mais chamou a atencao em sua expedicao na natureza? Desenhe ou
escreva.

Q 2. Como vocé escolheu as folhas e os galhos que usou em seu inseto?
3. De qual detalhe em seu inseto vocé mais gostou? Desenhe.

14



Formas e texturas naturais

i

1 Observe a imagem e descreva o que Vé.

Crianca usa
vegetais para
carimbar
com tinta.

YAOINLOVE/SHUTTERSTOCK.COM

2 Vocé vai usar cascas de frutas e vegetais para criar carimbos.
Sao muitas possibilidades de texturas e formas.

Vocé vai precisar de:

* Cascas de fruta ou vegetal © Papel de desenho ou cartolina
¢ Tinta guache © Fita adesiva * Rolinho de espuma (ou esponja)
* Bandeja pequena para espalhar a tinta

Use apenas cascas que seriam descartadas e que
ndo estejam estragadas.

15



Seguindo os passos:

D Peca a um adulto que corte a casca de uma fruta
ou um vegetal.

D Prenda a folha de papel na mesa com fita adesiva.

ILUSTRAGOES: BRUNA ASSIS BRASIL

E Espalhe a tinta sobre a bandeja.

-D Passe o rolinho sobre a tinta e tire
0 excesso.

B Passe a tinta sobre a casca (ou vegetal) e
pressione-a sobre o papel com firmeza e
um pouco de for¢a, como um carimbo.

D Repita os passos anteriores para criar sua
estampa.

‘TROCA DE OLHARES N

Sente-se em roda com seus colegas, mostre sua estampa e veja as deles.

1. Escolha uma das estampas e conte a turma qual casca de fruta (ou vegetal)
vocé acha que foi usada por seu colega. Explique.

2. Como foi fazer sua estampa usando a casca (ou vegetal) que escolheu? Por qué?

O .

3. Que outra casca de fruta ou vegetal vocé gostaria de usar para fazer uma
nova estampa? Explique.

OMNART/SHUTTERSTOCK.COM
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Espaco para acao

‘ Leia este poema em voz alta.

* Formiguinha

O, minha formiguinha,
Deixa essa palhinha.
Procura migalhinha,

Que é melhor comidinha!

Qorpo Santo. Poesia e Prosa. Porto Alegre: Imprensa Literaria, 1877. p. 74. Disponivel em:

https://ww1.pucrs.br/biblioteca/obras/baixar_pdf_frameset.php?obra=gsanto_vol1_
poesia_e_proza&arquivo=gsanto_vol1_poesia_e_proza.pdf. Acesso em: 15 set. 2021.

‘ Quais sao as linhas que formam uma formiga? Desenhe como
vocé imagina a formiga do poema.

- )

- J

17


https://ww1.pucrs.br/biblioteca/obras/baixar_pdf_frameset.php?obra=qsanto_vol1_poesia_e_proza&arquivo=qsanto_vol1_poesia_e_proza.pdf
https://ww1.pucrs.br/biblioteca/obras/baixar_pdf_frameset.php?obra=qsanto_vol1_poesia_e_proza&arquivo=qsanto_vol1_poesia_e_proza.pdf

3 Imagine um cenario para essa formiga. Comente com os
(] colegas como seria.

Y Agora, imagine uma cena para essa formiga e a desenhe no
cenario que vocé imaginou.

‘TROCA DE OLHARES

1. Quais caracteristicas da formiga vocé mais enfatizou no seu desenho?

Q 2. Qual trecho do poema vocé escolheu para desenhar? Conte o que chamou a
sua atencao.

3. Vocé gostou de seus desenhos?

( VVPJ % @
!
3 J

18
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Folhas de argila

Vamos usar a argila para criar folhas.

Vocé vai precisar de:

* Toalha de plastico * Argila de boa qualidade * Rolo de macarrao
« Diferentes folhas de arvores * Faca sem ponta

» Nao arranque as folhas da arvore ou da
ATENCAO ~ ~
planta. Recolha apenas as que estao no chao.
Seguindo os passos:

D Estenda a toalha de plastico sobre uma mesa.

D Amasse a argila.

E Passe o rolo sobre a argila até que ela fique
estendida sobre a mesa, como uma massa de
pizza. Mas nao a deixe muito fina, mantenha a
grossura igual a do seu dedo.

D Coloque as folhas sobre a argila.

B Passe o rolo novamente, mas sem
muita forca desta vez, apenas para
que as texturas das folhas fiquem
marcadas na argila.

ILUSTRAGOES: BRUNA ASSIS BRASIL

19



b Com a faca, corte as folhas 9 Retire as folhas da argila.
ADULTO

em seu contorno.

Se quiser, faca um
pequeno furo na ponta
da folha usando um lapis
bem apontado, assim
podera prender sua folha
na parede e usa-la de
forma decorativa.

b Deixe suas pecas secarem até
endurecer e entao estarao prontas!

‘TROCA DE OLHARES ~N

1. Como foi trabalhar com a argila usando um rolo?

e e @

2. Vocé percebeu alguma diferenca entre a peca de argila molhada e a seca?
Explique.
3. Quais outras coisas vocé gostaria de modelar com argila dessa forma?

ILUSTRAGOES: BRUNA ASSIS BRASIL

20
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PROJETO TEMATICO

VIVER NA TERRA

Uma vida de formiga

gue interligam as camaras, areas maiores que possuem func¢des
especificas. Os tamanhos e os formatos dos formigueiros variam.
Mas, em todos eles, os tuneis formam um verdadeiro labirinto
debaixo da terra.

Leve a formiga pelos tuneis até a camara onde ha uma folha
amarela.

/bxz‘

" Tlneis

b

MILA CHE/SHUTTERSTOCK.COM

ot

Exemplo de camara

O formigueiro é formado de varios tuneis (caminhos estreitos)

21



PARA AMPLIAR

Formas e linhas nos formigueiros

0 Pesquise mais, na internet ou em livros, sobre a vida das
formigas no formigueiro. Veja como elas o constroem e como
se organizam. Registre as informacdes da sua pesquisa aqui.

[ R




9 Crie o seu formigueiro por dentro. Desenhe os caminhos e as
partes dele.

¢ Como sdao os caminhos que vocé criou para as formigas se
locomoverem?

23
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Inventando uma danca

Seguindo os passos:

D Imagine que vocé é uma formiga que precisa percorrer os caminhos do seu formigueiro,
mas precisa passar por eles dancando!

BRUNA ASSIS BRASIL

D Crie uma coreografia, considerando que vocé se move com:

° movimentos pequenos enquanto percorre os corredores menores de seu
formigueiro;

° movimentos amplos enquanto percorre as areas maiores.

9 Desenhe os gestos ou movimentos que vocé faria nas situagoes indicadas.
* Vocé é uma formiga que esta carregando algo bem pesado.

24



* Vocé é uma formiga que esta de patins.

* Vocé é uma formiga que esta com soluco.

D Combine os movimentos que mais gostou de criar no passo 2 e no passo 3. Ensaie a
coreografia.

/
‘TROCA DE OLHARES ~N

1. De qual dos movimentos que criou vocé mais gostou? Por qué?

2. Que outra situacao vocé acha divertida para criar uma coreografia de uma
formiga?

25



Cantar para trabalhar

Algumas cancdes sao entoadas por trabalhadores enquanto
fazem suas tarefas, principalmente no campo. Essas cancoes
sao chamadas cantos de trabalho. Essa € uma pratica antiga e
tradicional brasileira, que vem das tradicdes indigenas, europeias e
africanas.

0 Ouca o canto de trabalho Sou lavrador.

< . Agora, observe a imagem.

ANDRE FELIPE/GETTY IMAGES

% o i . Z ) & i

Trabalhadores no campo coletivo de milho e feijao. Lagoa da Caridade, Piaui, 2003.

* Vocé acha que a musica poderia ser cantada pelos
trabalhadores dessa imagem? Por qué?

9 O que mais chama a sua atencao na musica que vocé ouviu?
Por qué?

Ritmo Melodia Letra da musica
Ritmo: no contexto da métrica musical, é o resultado da combinacdo da duracao dos

sons de uma frase musical.
Melodia: é a sequéncia de sons organizada em determinada ordem.

CJ 9 Qual é o elemento que pode servir para marcar o movimento das
ferramentas dos trabalhadores ao entoar um canto de trabalho?

26


https://www.youtube.com/watch?v=AItWVDyeFh8

Criando um canto de trabalho

o Use a imaginacao: se as formigas tivessem um canto de
CJ trabalho, como ele seria?

Criem uma cancao de trabalho das formigas.
@5

Seguindo os passos:

D Pensem no que as formigas costumam fazer e criem uma lista das tarefas.

-ﬂ Escrevam a letra da cancdo incluindo as tarefas que vocés listaram.
Lembrem-se de criar algumas rimas!

"TROCA DE OLHARES

\
1. Vocé gostou de criar uma cancao de trabalho? Por qué?
2. Foi facil criar rimas? Compartilhe.
o @
I
| _J

27
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Formigas cantam e dancam!

Agora, é hora de reunir suas criagoes!

BRUNA ASSIS BRASIL

0 Siga 0s passos:

D Junte-se a trés colegas. D Apresentem-se cantando e dancando

N ara sua turma.
D Escolham uma das coreografias criadas. P

B Depois, assistam as apresentagoes

E Escolham uma das cancdes de trabalho. dos colegas.

e Escrevam um trecho da letra de uma das can¢des de trabalho que
vocé ouviu e gostou. Compartilhe com os colegas e o professor.,

28



9 Desenhe o que mais vocé gostou ou chamou sua atencao nas
apresentacoes.

r )

‘TROCA DE OLHARES

\
1. O que vocé e seus colegas consideraram para escolher a coreografia e a
musica que apresentaram?
2. Que outra situacao vocé acha divertida para criar uma coreografia de uma
formiga?
3. Como vocé se sentiu fazendo esse projeto? Explique.
® 6 &8 @
J

29
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AVALIACAO

MANDALA DE AUTOAVALIACAO

Como foi? S6 pintando para saber!

Siga as orientacdes do professor para preencher a sua
mandala de autoavaliacao.

Compreensao
das proposicdes

o /0y
A Dy
Sietaate

Canto !
Consciéncia
corporal

Processo de criacao

EDITORIA DE ARTE
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Brasilia: Sealf, 2020. Disponivel em: https://www.gov.br/mec/pt-br/media/acesso_informacacao/pdf/
RENABE_web.pdf. Acesso em: 3 jul. 2021,

* Documento oficial que apresenta diferentes perspectivas da alfabetizacdo baseada em evidéncias cientificas.

BRITO, Teca Alencar de. Koellreutter educador: o humano como objeto da educacdo musical.
Sao Paulo: Peiropolis, 2001.

* Nesse livro, a autora descreve a abordagem pedagdgica de H. J. Koellreutter e seus principios. Apresenta
também sua convivéncia com Koellreutter e como seus ensinamentos dialogam com seu pensamento na
educacdo musical.

CAROLYN, Edwards. As cem linguagens da crianca: a abordagem Reggio Emilia na educacdo da
primeira infancia. Porto Alegre: Penso, 2016.

e Nesse livro, sao reunidas reflexdes de educadores italianos que estdo imersos no sistema Reggio Emilia, abran-
gendo filosofia, histdria, metodologia, interdisciplinaridade e demais elementos inerentes a essa abordagem.

KOUDELA, Ingrid Dormien. Jogos teatrais. Sdo Paulo: Perspectiva, 1990.

 Discute a proposta de jogos teatrais com base em um experimento com alunos do Ensino Fundamental em
uma escola regular.
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MARTINS, Mirian Celeste et al. (org.). Mediagao: provocagdes estéticas. Sao Paulo: Pés-graduagao do
Instituto de Artes da Unesp, 2005. v. 1.

 Discute o conceito de mediacéo cultural, apontando a atuacao do curador e do professor nas muitas relacdes
que estabelecem com as obras de arte.

RATTO, Gianni. Antitratado de cenografia: variacbes sobre 0 mesmo tema. S&o Paulo: Senac, 2001.

 Reflete sobre 0 espaco cénico, expondo o sentido e o papel da cenografia em uma montagem teatral.

RENGEL, Lenira. Dicionario Laban. 2. ed. Sdo Paulo: Annablume, 2005.

e Diciondrio de movimentos destinado ao estudo dos termos usados por Rudolf Laban para desenvolver sua
Teoria de Movimento.

SCHAFER, Murray. O ouvido pensante. 2. ed. S&o Paulo: Unesp, 2011.

e Coletanea de ensaios sobre educacdo musical nos quais o autor explora, a partir de experiéncias em salas
de aula, o conceito de paisagem sonora, possibilitando a compreensao do universo sonoro no qual vivemos.

SPOLIN, V. Improvisacao para o teatro. Sao Paulo: Perspectiva, 1977.

e Oferece aos profissionais envolvidos com o ensino e a aprendizagem do teatro a possibilidade de refletir e
compreender a teoria e a pratica que cercam o fazer teatral.

TEIXEIRA, Raquel Dias. Nos Campos do Vale: ceramica no Alto Jequitinhonha. Rio de Janeiro:
Centro Nacional de Folclore e Cultura Popular: Iphan: Ministério da Cultura, 2010. Disponivel em:
http://www.cnfcp.gov.br/pdf/CatalogoSAP/CNFCP_sap159.pdf. Acesso em: 14 jun. 2021.

e Apresenta uma pesquisa tedrica e visual precisa sobre as técnicas e o contexto do uso do barro na regiao do
Vale do Jequitinhonha em Minas Gerais.

VIDAL, Jean-Jacques; JAMES, Paulo. Ceramicando. Sao Paulo: Callis, 1997.

e A publicacdo traz propostas de trabalho com argila e cerdmica para diversas faixas etarias, em um passo a
passo ilustrado de facil compreensao que estimula a criatividade e o processos de criacao.

Sugestoes para o professor

BARROS, R. S.; PEREIRA, M. J. B.; SANTOS, C. B. Mandala de avaliacdo: oferta de instrumento
para realizacdo de processos avaliativos no Apoio Institucional. Interface, Botucatu, v. 22, n. 66,
p. 827-840, 2018.

* Nesse artigo, é apresentada a mandala de avaliacdo como instrumento eficiente de realizacdo dos processos ava-
liativos.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Tempo de aprender. Disponivel em: http://alfabetizacao.mec.gov.
br/tempo-de-aprender. Acesso em: 14 jun. 2021.

* Programa de alfabetizacao cujo propdsito é auxiliar profissionais alfabetizadores a lidar com os principais de-
safios da alfabetizacao no pais.

FONSECA, Vitor. Desenvolvimento psicomotor e aprendizagem. Porto Alegre: Artmed. 2008.
= No livro, é abordada a relagdo do desenvolvimento psicomotor com a aprendizagem.

PEDROSA, Israel. Da cor a cor inexistente. 7. ed. Rio de Janeiro: Léo Christiano Editorial Ltda., 1999.

* O autor e pintor discorre sobre a expressao pela cor e as teorias da cor, além de oferecer exercicios praticos relacio-
nando conceitos complexos com clareza e refinamento tedrico.
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